
※詳しくはチラシをご覧ください！



①担当コーチ
穂積善行(S級エリートコーチ/パラリンピック選手指導)
蚊口昌也(テニス教師/全国選抜U14優勝者輩出)
吉田元樹(元プロテニス選手/FuturesU12-14男子選手担当)
梅本純平(テニスコーチ4/FuturesU12-14女子選手担当)
勝原竜太(NSCA-CSCS/プロ、車いす、Futuresのトレーニング指導)
②内容
Futuresプログラムで行っているトレーニングをそっくりそのま
ま皆様に提供します！テニスとフィジカルトレーニングを合わせ
た180分のレッスンで1ランク上のテニスを目指しましょう！
我々コーチ陣、全力でサポートさせていただきます。
③料金
11,000円(税込)
※イベント収益を育成プログラム活動費にさせていただきます。
④レッスンスケジュール
2022年7月9日(土) 12:00-15:00 ※雨天中止(1時間前に決定)
⑤募集人数
24名(申し込みは先着順となります)
⑥申し込み期間
2022年6月3日(金)～2022年7月8日(金) TTCフロントにお電話を！
⑦対象者
TTCのプログラム会員様・賛助会員様・ジュニア選手
※テニスレベルは問いません。本気で上達したい方のみ対象です

～お問合わせはこちらへ～
公益財団法人 吉田記念テニス研修センター(TTC)担当：穂積、蚊口
〒277-0812 千葉県柏市花野井936-1 TEL：04-7134-3030

FAX：04-7134-1600
http://www.tennis-ttc.or.jp Email:kikaku@tennis-ttc.or.jp


